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Flir den Notfall gertstet

Liick Gruppe erwirbt Defibrillatoren fiir drei Standorte

und schult Mitarbeiter im Umgang

GieBen, 16.12.2009 --- Sie konnen Leben retten und sind
denkbar einfach zu bedienen - automatisierte externe
Defibrillatoren, kurz AED genannt. Drei solcher Lebensretter hat
die Lick Gruppe fir die Standorte Langsdorf, Lich und GieBen
erworben. ,Unsere Mitarbeiter sind unser wichtigstes Gut, daher
machen wir immer ein bisschen mehr, als wir missen®, erklaren
Udo und Ingo Lick, GeschaftsfUhrer der Lick Gruppe die

Neuanschaffung.

Der Einsatz eines AED-Gerdtes ist denkbar einfach - das zeigt
sich schon bei einem Blick auf die Bedienungsanleitung. Dort
steht kurz und knapp: ,Gerat einschalten, Elektroden aufkleben,
Anweisungen  befolgen." Letztere @ kommen von einer
Computerstimme. Um den Mitarbeitern die Angst vor dem Gerat
zu nehmen, veranstaltete die Lick Gruppe hierzu eine Schulung
fir Mitarbeiter, die von der Johanniter-Unfall-Hilfe GieBen

durchgeflihrt wurde.

Im Vordergrund der Schulung stand zunachst die Theorie. Was
mache ich, wenn ich einen Mitarbeiter am Boden liegend
vorfinde? Wie Uberprife ich Atmung und Puls? Wie reagiere ich?

Im praktischen Teil kamen dann die Ubungspuppen zum Einsatz,
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an denen erste Hilfe MaBnahmen, wie stabile Seitenlage und

Herz-Lungen-Massage gelibt wurden.

AED - einfache Handhabung

Weiterfiihrend erklarte Marco Schulte-Linzum
(Rettungsdienstleiter bei der Johanniter Unfall Hilfe GieBen), dass
bei vielen Menschen mit plétzlichem Herz-Kreislauf-Stillstand das
lebensgefdhrliche Kammerflimmern auftritt und die Ursache oft
ein Herzinfarkt ist. Nur ein gezielt ausgeldster Elektroschock kann
den gestdrten Herzrhythmus wieder in Takt und das Herz somit
zum Schlagen bringen. Doch Angst haben etwas falsch zu
machen, muss keiner, denn der Elektroschock wird nur ausgeldst,
wenn das Gerat tatsachlich ein Herzkammerflimmern festgestellt

hat. Eine Fehlbehandlung ist dadurch ausgeschlossen.

Die Bedienung des Gerates ist selbsterklarend. Schon nach dem
Offnen des Gerétes beschreibt eine angenehme Computerstimme
was zu tun ist. Vom Aufkleben der Elektroden, durch Bilder
unverwechselbar, bis hin zur Beatmung im richtigen Rhythmus,
ein Klacken gibt den Takt an, und der Schockabgabe muss man
nur den Anweisungen folgen. Sobald der Notarzt -eintrifft,
Ubernehmen die Sanitater, die Ubrigens mit &hnlichen AED-
Geraten arbeiten, den Patienten. Mit Ubungen an der Puppe in
Kombination mit einem speziellen Schulungs-AED (bten die
Kursteilnehmer das richtige Handeln und kamen zum Fazit, dass
man nur ein wenig Mut haben muss. Und dies ist entscheidend,
denn je friher geholfen wird, desto gréBer sind die

Uberlebenschancen.
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Bild:

Ubergabe eines der AEDs von Marco Schulte-Liinzum (Die Johanniter)
an Bernd Lautenschlager (Personalleiter Lick Gruppe). Im Hintergrund
einige Teilnehmer der Schulung.

Liick Gruppe

Die Lick Gruppe ist als mittelstandische Unternehmensgruppe im
Kerngeschéaftsfeld Gebaudetechnik tatig. Die 1965 gegrindete Gruppe
erwirtschaftete 2008 mit ca. 350 Mitarbeitern rund 36 Mio. Euro Umsatz.
Zur Lick Gruppe gehéren unter anderem die Unternehmen Lick
Gebaudetechnik GmbH und PULTE ELEKTROTECHNIK GmbH & Co. KG,
KoCoNet GmbH, Lick Beratung GmbH und Liick Personalmanagement
GmbH. Die Zentrale der Unternehmensgruppe befindet sich in Giel3en,
Standorte der Unternehmen der Gruppe sind in Erfurt, Frankfurt, Lich
und Montabaur. Weitere Informationen zur Lick Gruppe finden Sie unter
www.lueck-gruppe.de.

Fir weitere Informationen und Fragen stehen wir Ihnen gerne zur
Verfligung!

Pressekontakt

Lick Beratung GmbH

Kerstin Raab

PR-Referentin

Kanzleiberg 9

35390 GieBen

Tel.: 0641 / 984361-14

Fax: 0641 / 984361-21

e-mail: kerstin.raab@Ilueck-gruppe.de
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